FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIALE DI GORIZIA

PROVE MULTIPLE OPEN categoria RAGAZZI/E
DOMENICA 26 OTTOBRE 2025
GORIZIA, Impianto Sportivo “E. Fabretto”,
https://maps.app.goo.gl/Kbcp4PemZ5PyFedMA

Gara valida anche come Campionato provinciale Individuale e C.d.S provinciale Ragazzi/e
Gare di contorno esordienti 10 provinciali e 1500m cadetti/e OPEN

Organizzazione: Comitato Provinciale FIDAL Gorizia
Cronometraggio: fotofinish

NORME DI PARTECIPAZIONE

Prove multiple RI/RE e 1500m CI/CE

Possono partecipare tutti gli atleti (regionali e fuori regione) delle categorie indicate, in regola con il
tesseramento FIDAL 2025 e gli atleti di Nova Gorica (SLO) appartenenti alle medesime categorie

Gare esordienti 10 M/F

solo atleti provinciali e di Nova Gorica (SLO)

ISCRIZIONI entro le ore 21:00 di mercoledi 22 ottobre 2025

atleti tesserati FIDAL (regionali e fuori regione): esclusivamente online sul sito della FIDAL

atleti Nova Gorica (SLO): via e-mail all’'indirizzo informatica.fvg@fidal.it

esordienti 10: via e-mail all’indirizzo cp.gorizia@fidal.it — attenzione: per gli esordienti non si tratta di un biathlon
ma di gare singole, pertanto, & possibile iscriversi anche ad una sola

CONFERME
Tutti gli atleti risulteranno automaticamente confermati direttamente dalla Segreteria Tecnica

CANCELLAZIONI degli atleti iscritti sono sempre permesse, tramite mail informatica.fvg@fidal.it o
direttamente presso la Segreteria della Manifestazione, fino ad un’ora prima della specifica gara o anche
utilizzando il TIC Virtuale FVG, tramite Community WhatsApp: all'interno, tramite il Gruppo “Cancellazioni
RT4.4”, & possibile segnalare cancellazioni, sempre entro il limite di un’ora prima della specifica gara.

ISCRIZIONI IN RITARDO Nuove iscrizioni in ritardo e variazioni di atleti iscritti, dopo I'orario di chiusura delle
iscrizioni, potranno essere richieste tramite mail a informatica.fvg@fidal.it In caso di ammissione da parte del
Delegato Tecnico e prevista, oltre alla tassa gara, 'ammenda per iscrizione in ritardo di 2,00 €/atleta per la
Categoria Ragazzi/e, di 5€ per la categoria assoluti.
Non sono ammesse iscrizioni il giorno della gara

Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail informatica.fvg@fidal.it e saranno valutate dal Delegato
Tecnico e dall’Ente Organizzatore.

QUOTE ISCRIZIONI
Prove multiple ragazzi/e

atletiregionali € 4,00/atleta
atleti fuori regione e di Nova Gorica (SLO) € 6,00/atleta
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Cadetti/e
atleti regionali € 3,00 — atleti fuori regione e di Nova Gorica € 5,00

Esordienti 10
nessuna quota di partecipazione

Le tasse di iscrizione per le societa regionali verranno trattenute direttamente dal conto online.

Per gli atleti fuori regione e di Nova Gorica (SLO), dovranno essere versate tramite bonifico sul conto corrente
del Comitato Regionale IBAN IT47P0306909606100000135987, indicando nella causale MultipleGO 26.10
cognome atleti e presentando in segreteria la copia del bonifico.

PROGRAMMA TECNICO
TRIATHLON A ragazzi/e 60— alto - peso
TRIATHLON B ragazzi/e 60hs — lungo — vortex
Cadetti/e 1500m
Esordienti 10 M/F 50mp - getto del peso 1kg (2 prove)

NORME TECNICHE TRIATHLON A eB

L’Atleta che ha confermato la partecipazione ad una gara, ma poi non vi prende parte (DNS), sara escluso dalla
partecipazione ad eventuali gare successive (punto 7.6 Norme Attivita 2025).

Nel lungo e nel peso ogni atleta avra a disposizione tre prove, nell’alto tre tentativi per misura. Per quanto non
contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2025 ed ai singoli regolamenti
emanati dalla FIDAL.

INFORMAZIONI

FTP: Alessandro Brondani cell. 3332432272 @ cp.gorizia@fidal.it

DLT: Andrea Saito  mail: andreasaito2@gmail.com

PREMIAZIONI: verranno premiati con medaglia i primi 3 Ragazzi e le prime 3 Ragazze classificati di ogni
triathlon, i primi 3 ragazzi e le prime 3 ragazze classificati/e a livello provinciale e con coppa la prima societa
provinciale maschile e la prima societa provinciale femminile del Campionato (le societa provinciali dovranno
avere almeno tre atleti classificati per ogni tipologia di triathlon)

Cadetti/e: medaglia ai primi 3 classificati M e F

Esordienti: medaglia ai primi sei classificati M e F di ogni gara

Il Comitato organizzatore della FIDAL declina ogni responsabilita per quanto possa accadere ad atleti/e,
allenatori, accompagnatori o terzi, prima, durante e dopo la manifestazione.
PROGRAMMA ORARIO PROVVISORIO
Apertura segreteria ore 13:30
Inizio gare esordienti ore 14:00
50m MASCHILI

50 m FEMMINILI

A seguire gli esordienti disputano il getto del peso
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Inizio gare giovanili ore 15:00

60hs M
60HS F
60m M
60m F
Alto M/F (1 pedana) Lungo M/F (2 pedane)
1500m ClI
1500m CE
Peso M Vortex F
Peso F Vortex M

Il programma orario definitivo verra pubblicato dopo la chiusura delle iscrizioni.



PROVE MULTIPLE OPEN categoria RAGAZZI/E
DOMENICA 26 OTTOBRE 2025
GORIZIA, Impianto Sportivo “E. Fabretto”,
https://maps.app.goo.gl/Kbcp4PemZ5PyFedMA

Gara valida anche come Campionato provinciale Individuale e C.d.S provinciale Ragazzi/e Gare di
contorno esordienti 10 provinciali e 1500m cadetti/e OPEN

ORARIO  GARE DEFINITIVO

APERTURA SEGRETERIA ORE 13:30

UOMINI DONNE CAT. SERIE CALL ORARIO
ROOM INIZIO

60 hs (B) R 1/2/ 14:50 15:00

60 hs (B) R 1/2/3 15:00 15:10

LUNGO (B) R UNICA 15:30
60 mp (A) R 1/2 15:20

LUNGO (B) R UNICA 15:40

60 mp (A) R 1/2 15:30 15:40

1500 mp C 1 15:50 16:00

1500 mp C 1 16:00 16:10

ALTO (A) ALTO(A) C UNICA 15:50 16:20

VORTEX (B) R UNICA 16:30

PESO (A) R UNICA 17:15

VORTEX (B) R UNICA 17:30

PESO(A) R UNICA 18:00

PROGRASSIONE ALTO M/F: 1.00 - 1.03 - 1.06 - 1.09 + 3 CM

GLI ORARI DEI CONCORSI DEL TRIATHLON SONO INDICATIVI E INIZIERANNO DOPO LA FINE DEL CONCORSO PRECEDENTE

PREMIAZIONI TRIATHLON AL TERMINE DELLA RISPETTIVA GARA
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